
特定短期入所（デイケア） 

特定短期入所（以下デイケア）では、医療的ケアを必要とする重症心身障害を有するお子様を日中お預かりしていま

す。お家で生活している医療ケアのあるお子様と、ご家族の皆様のお手伝いをさせていただこうと医師の管理のもと、

看護師・生活支援員が、お子さんの療育活動を支援しています。そんなデイでの療育活動の一部をご紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 carillon@ohfukai.jp 

今年はデイケアの利用者様とご家族の皆様に楽しんでもらおうと、カリ

ヨンガーデン内に「なないろエリア」を開拓しました！「なないろ」は特

定短期入所のお部屋「にじ」から命名しています。 

キラキラのおひさま・吹いてくる風の匂い・遠くの鳥の声・ひんやり土や

硬い種の感触。一つ一つをみんなで体験しながら、ラデッシュ、ミニにん

じん、コスモスなどを植えました。時には虫やカラスのいたずらにがっ

かりすることもありますが（特にスタッフが！）ワクワクしながら 

成長を見守っています。 

もっともっと大きくなあれ！ 

なないろエリア続々収穫中！ 

 

カリヨンの杜開設当初より試行錯誤で始まったごろりんアートも３年目を迎えました！ 

開設直後、右も左もわからない中「少しでも利用者様とそのご家族の皆様との距離を縮めたい」「笑顔のあふれる

楽しいデイを作っていきたい」と始めたごろりんアート。スタッフも日々研究に研究を重ね、今年度は 

「より立体的に！お子様と一体に！」を目指して新たなアートに取り組んでいます。撮影時はまさに、モデル・

カメラマン・アシスタントが一つとなり、あつ～いアートを作り上げています。時には熱くなりすぎて、カメラ

マンの５本指靴下がバッチリ写真に入ってしまうことも・・。 

まるで歩いているように、空を飛んでいるように、絵本の世界に入り込んだかのように・・。私達の想像を超え

るような素敵な表情、仕草で答えてくれるモデルの皆さん。そしてそれを楽しみにしてくださるご家族の皆様に

本当に感謝しています。これからもこのつながりを大切に、みんなで作るデイケアでありたいと思っています。

ほんの一部ですが素敵なアートを御覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いまだかつてないような土砂崩れや河川の氾濫を伴った梅雨の長雨が続いていますが、皆さまお変わりありませんでしょうか。 

４月より「そよかぜのおたより」として施設の様子をお伝えしてきましたが、今月より「カリヨンのおたより」に改め、カリヨンの

杜の施設や取り組みを順番にお伝えしていきたいと思います。7 月号では特定短期入所（デイケア）をご紹介させていただきます。 


